附件2
云南全域体育基地创建名录（37个）
	序号
	海拔

梯度
	区域
	项目名称
	主要内容

	省级重点示范基地（7个）

	1
	高原
	昆明
	云南省昆明

海埂体育训练

基地
	以国际高水平足球和游泳训练为主，融合全民健身、体育旅游与智慧化科研建设，打造全省体育训练基地大数据中心，收集分析全省重点基地数据信息，制定高效精准的训练计划，逐步建立与全国其他高水平基地的信息交互机制，推进高原体育训练基地大数据信息网络化建设，推动基地成为立足全国、面向世界的国际高原体育训练基地。

	2
	高原
	昆明
	云南省呈贡

体育训练基地
	以田径、自行车等运动项目高水平训练为核心，打造融合体育科研、运动康复、体育教育等业态的多功能基地，把基地建设成为场馆一流、环境优美、设施配套齐全、服务保障有力的国际高水平高原体育训练基地。

	3
	高原
	昆明
	云南省松茂

体育训练基地
	以皮划艇运动项目培育工作为基点，结合基地湖泊和旅游资源，积极拓展水上运动训练、户外运动旅游、运动康复等业态，以水上运动项目为核心，以中长跑等耐力运动项目为重要补充，打造集体育训练、体育培训、体育旅游、体育康养为一体的综合性水上运动项目训练基地。

	4
	高原
	昆明
	云南省北教场体育训练基地
	加快智能化射击训练体系建设，主动承接国内外高水平射击赛事和南亚东南亚体育文化交流活动，打造以射击、射箭、拳击等运动项目为主，面向南亚东南亚的国际高原体育训练基地。

	5
	高原
	昆明
	云南省体育

工作大队
	以培养高水平竞技体育后备人才为目标，做好优秀运动员学历教育、职业转换教育和教练员职业能力提升教育工作，建设融合教学、训练、科研于一体的多功能高原体育训练基地。

	6
	低海拔
	文山
	富宁体育

训练基地
	积极承接国内外体育赛事活动，做好省内外运动队训练服务保障工作，发挥低海拔体育训练与高原体育训练的互补优势，建设覆盖云南省优势项目的“水陆项目一体化”综合辅助性冬季体育训练基地。

	7
	低海拔
	红河
	泸西足球基地（云南省足球训练基地）
	以建设全国高水平足球训练基地为目标，打造集承接省内外大型足球赛事活动、培养足球后备人才、促进全民健身为一体的综合性足球训练基地。

	州市基地（28个）

	8
	高高原
	迪庆
	迪庆国家

高海拔

青少年体育

训练基地
	以培养高田径、足球、篮球、马术、射箭、射弩等运动项目高水平、复合型体育后备人才为目标，持续完善体育教学师资和体育训练场地设施。立足迪庆体育旅游资源，将基地打造成为体育旅游精品线路和赛事的示范点。依托迪庆低纬度高海拔的地理优势和藏医药等传统中医药文化，承接国内外高水平体育赛事活动和青少年运动队训练，建设世界级高高原体育后备人才训练基地和藏医药体育康养基地。

	9
	高高原
	丽江
	丽江游泳

训练中心
	以定向培养游泳项目后备人才为核心，向不同层级体育训练单位输送优秀后备人才，承接各类游泳赛事活动，组织游泳项目专业技能培训，致力于为本地居民和外地游客提供游泳健身活动场所和服务，打造全民游泳运动中心。

	10
	高高原
	昭通
	昭通高原

足球训练

基地
	发挥昭通“三省一市”结合处的地缘区位优势，积极承办西南地区高水平足球赛事。依托昭通昭璞绿道、大山包翼装飞行世界杯等体育旅游资源，以足球培训为核心，融合运动技能培训、户外骑行等教学内容，开发特色夏令营等体育研学产品，打造立足云南、联通西南地区的高高原足球训练基地。

	11
	高高原
	曲靖
	曲靖马龙国际高原竞走及

中长跑训练

基地
	提升中长跑项目运动员训练环境，培养中长跑项目体育后备人才，助力提高云南中长跑项目等竞技水平。积极承办国内外高水平田径赛事，广泛开展全民健身活动，打造高水平田径项目训练基地。

	12
	高高原
	曲靖
	曲靖麒麟足球赛训练基地（曲靖文化

体育公园足球训练基地）
	以曲靖打造国际高原体育城为契机，以青少年足球培训为核心，加快青少年足球产业发展。持续完善足球项目场地设施及配套设施，积极引进国内外高水平足球赛事活动落户基地。结合曲靖文化体育公园优势资源，推动足球场对外开放，打造足球项目全民健身示范基地，构建国际高高原体育赛事训练基地。

	13
	高高原
	曲靖
	会泽高海拔

低纬度雪上

项目训练基地
	依托大海草山冰雪资源，完善冰雪运动基础设施建设，积极引入国内外冰雪项目高水平运动队开展冬季运动训练，积极承办各类冬季项目赛事活动，激发群众参与冰雪运动热情，推动冰雪旅游融合发展，打造国家级青少年冰雪项目后备人才训练基地。

	14
	高原
	楚雄
	楚雄市全民

健身中心
	打造以田径、摔跤、体操等运动项目为主，可承办国内外高水平单项体育赛事和省级综合性体育赛事的体育训练中心。推动中心对外开放，定期开展具有彝族等少数民族传统文化的民族体育赛事活动，将中心建设成为弘扬民族传统文化的体育文化健身中心。

	15
	高原
	昆明
	昆明启迪冰雪

体育中心
	引进国内外高水平冰雪运动项目赛事，组织开展群众性冰雪运动项目活动，促进冰雪运动项目普及和推广，开展冰雪运动项目技能培训，深化体教融合发展。发挥昆明国际旅游城市优势，打造集冰雪文化展示、冰上娱乐活动、滑雪运动及趣味冰雪娱乐体验为一体的冰雪运动项目体育中心。

	16
	高原
	昆明
	昆明市体育

中心
	整合昆明市体育资源，推进体育与康养、旅游、教育等业态深度融合，助力昆明市打造“中国健康之城”。打造智慧化体育场馆，服务全民健身，办好各级各类群众性体育赛事活动，着力挖掘昆明少数民族体育文化，发展少数民族传统体育，将中心打造成为集体育赛事、全民健身、运动康复、体育文化为一体的运动健身服务总部基地。

	17
	高原
	昆明
	昆明渔浦寒泉

高原射击射箭

基地
	基地依托渔浦寒泉公园优良生态环境及便利的交通条件，结合特有地域文化，重点开展射击射箭项目，发展体育竞技、生态观光、休闲度假及文化交流等多种业态，力争打造成为竞技体育射击射箭高水平赛事平台及运动休闲基地。

	18
	高原
	玉溪
	玉溪科教

创新城

体育运动中心
	依托丰富的自然资源禀赋和优越的区位优势，围绕新兴产业发展聚集区、高端旅游休闲度假区的发展定位，推进数字体育建设，创新推进体育教育与体育康养融合发展，打造以游泳、田径、体操等运动项目为主的科教体育产业聚集区。

	19
	高原
	玉溪
	玉溪星云湖

皮划艇训练

基地
	依托星云湖旅游资源优势，打造水上运动项目体育旅游品牌，引进国内外高水平皮划艇赛事，开展水上运动项目全民健身活动，组织皮划艇项目技能培训，打造国家级皮划艇项目研学旅游基地。

	20
	高原
	玉溪
	玉溪高原足球

训练基地
	依托玉溪自然资源优势，打造服务高水平足球队训练、可承接高水平足球赛事，集训练、食宿、康复为一体的综合型足球训练基地。推进足球场地设施对外开放，开展青少年足球培训，与玉溪其他体育训练基地形成优势互补，为组织开展和承接高水平足球训练提供全面保障。

	21
	高原
	大理
	大理祥云

青海湖高原

体育训练基地
	依托祥云县青海湖自然资源及便利的交通运输网络，重点打造皮划艇、田径等运动项目，结合祥云历史文化与旅游资源，积极引进国内外高水平赛事及专业运动队落户基地，培育体育品牌赛事，建设体育旅游深度融合的高原体育训练基地。

	22
	高原
	大理
	大理巍山

小鸡足高原

体育训练基地
	以“体育+文化+旅游”融合发展为目标，依托巍山得天独厚的“低海拔—亚高原—高原”、“低住高练”体育训练资源，重点推动中长跑等运动项目发展。发挥小鸡足景区旅游资源优势，以产业深度融合为支撑，在大众游上挖潜力、高端游上树品牌，合力打造配套设施完善、行业要素齐全、服务优质全面、环境优美舒适的高原体育训练基地。

	23
	高原
	大理
	大理高原体育

训练基地
	以田径、足球、自行车、户外运动、篮球、排球等运动项目为核心，积极引进国内外高水平赛事落户基地。广泛开展全民健身活动，依托大理民族文化与旅游资源，结合“东莲花小吃节”等特色旅游节举办体育旅游赛事活动，打造特色体育旅游品牌。

	24
	亚高原
	红河
	红河亚高原

体育训练基地
	依托红河独特的亚高原自然条件，以游泳、网球等运动项目为重点，打造集休闲度假、赛事承办、轮训教学、体育培训、户外运动为一体的亚高原体育训练基地。

	25
	亚高原
	红河
	红河弥勒高原

马拉松自行车

训练比赛基地
	打造以马拉松、自行车等运动项目为主，集生态休闲旅游、赛事活动、体育文化、转训集训、康体养生为一体的亚高原体育训练基地。

	26
	亚高原
	红河
	河口口岸

体育中心
	以篮球、游泳等运动项目为重点，依托国家一类开放口岸、中国（云南）自由贸易试验区红河片区的区位优势和“一城两国”的地缘优势，充分挖掘少数民族体育文化、沿边跨境体育文化，打造以体育对外交流、竞赛训练、全民健身为基础，面向南亚东南亚的低海拔体育训练基地。

	27
	亚高原
	红河
	红河蒙自高原

足球训练基地
	以足球训练为重点，利用蒙自区位优势，整合训赛资源，打造面向国内和南亚东南亚的青少年足球训练中心。

	28
	亚高原
	临沧
	临沧博尚

亚高原体育

训练基地
	以临沧职业学院（艺术体育学院）现有硬件设施为基础，提升耐力运动项目体育训练水平，加强配套设施建设，打造以田径、射击、射箭等运动项目为核心的体育后备人才培养基地。积极吸引国内外体育赛事落户，探索“体育+旅游”融合发展路径，打造集体育选材、体育赛事、转训集训、休闲旅游、康体养生为一体的亚高原体育训练基地。

	29
	亚高原
	普洱
	普洱亚高原

体育训练基地
	依托普洱气候资源优势，打造体育与康养、旅游、文化、休闲等产业深度融合的亚高原体育训练基地。

	30
	低海拔
	德宏
	德宏瑞丽国际

文体中心
	对标国家级大型体育场馆，打造兼具体育训练、全民健身、应急避难、赛事举办、活动组织等功能，瑞丽市最大规模的综合文化体育场馆。

	31
	低海拔
	玉溪
	玉溪元江低

海拔运动训练

基地
	依托元江气温适宜、海拔较低的比较优势，打造以田径、游泳、网球、拳击、自行车等运动项目为重点，具备优质训练条件的低海拔体育训练基地。

	32
	低海拔
	西双版纳
	西双版纳

低海拔体育

训练中心
	中心以发展全民健身为核心，业务包括体育训练、竞赛表演、体育旅游、体育培训、休闲康养等，挖掘民族体育、沿边体育等体育文化，打造集运动健身、竞赛训练、体育旅游、康养保健于一体的低海拔体育训练。

	33
	低海拔
	西双版纳
	西双版纳景洪

冰雪项目基地
	重点发展速度滑冰、短道速滑、花样滑冰、冰壶、冰球、滑雪等运动项目，打造满足冰雪项目专业运动员竞赛训练需求和普通消费者健身休闲需求的低海拔体育训练基地。

	34
	低海拔
	文山
	文山丘北

普者黑皮划艇

训练基地
	紧盯“把普者黑打造成为云南省旅游文化产业的新高地、国际著名的旅游目的地、云南省旅游文化产业转型升级的示范区”的战略目标，依托普者黑得天独厚的旅游资源优势，围绕“吃、住、行、游、购、娱”等旅游要素，打造体育旅游深度融合发展的低海拔皮划艇水上运动项目训练基地。

	35
	低海拔
	怒江
	怒江皮划艇

训练基地
	发挥怒江独特的人文、自然、地缘资源优势，做好山、水两篇文章，持续打造中国怒江皮划艇野水世界杯等国际高水平体育赛事，拓展基地运动休闲综合功能，打造可承接赛艇、皮划艇、帆船等运动项目高水平赛事和专业运动队训练的低海拔综合水上运动项目训练基地。

	体育运动类特色小镇（2个）

	36
	高原
	昆明
	安宁温泉小镇
	打造亚洲最大规模的红土网球产业聚集中心和国内首屈一指的红土网球运动休闲胜地，充分利用龙山、凤山、月亮山和笔架山的地形地貌，开展滑翔伞、登山、徒步、山地越野等户外运动，结合螳螂川沿岸油菜花、樱花等景观，发展跑步、徒步、骑行、垂钓等轻户外运动，促进“体育+康养+旅游”融合发展，打造多功能特色小镇。

	37
	亚高原
	红河
	可邑小镇
	依托优美的自然环境、深厚的民族文化根基、享誉海内外的国家级非物质文化遗产“阿细跳月”故乡和阿细创业史诗《阿细先基》的兴盛之地等资源优势，打造集运动健身、文化旅游、休闲康养、教育培训于一体的体育文化宣传平台、运动项目集训基地、全民健身发展平台和体育产业基地。




